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TUV AUSTRIA CERT GMBH

SPORTORVOSI SEGEDNAPTAR

A naptar segitségévégel egyszerlien megtudhatja, hogy mikor van az On sziiletésnapjat megel6z6 60 napos datum, azaz mikor van Onnek a
legidealisabb id6pontban a sportorvosi vizsgalat. Ha ezen a napon vagy ezt kovetGen torténik a sportorvosi vizsgalat, akkor maximalisan a
kovetkezd évi sziiletésnapjaig adhatoé meg a sportorvosi engedély.
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* Ha a vizsgdlat szokéévben torténik, akkor + 1 napot hozza kell adni, azaz 1 nappal kés6bbi a datum. Szok&év 4 évente van, a kovetkezd 2028-ban

lesz. (P1.03.02. szliletésnap esetén: 01.01. *szokéévben 01.02.)

SZULETESNAP | 60 nappal el6tte SZULETESNAP* 60 nappal elétte SZULETESNAP* 60 nappal elétte SZULETESNAP* | 60 nappal el6tte SZULETESNAP 60 nappal el6tte SZULETESNAP 60 nappal el6tte
januar 1 november 2 februar 1 december 3 marcius 1 december 31* aprilis 1 januar 31* majus 1 marcius 2 junius 1 aprilis 2
januar 2 november 3 februar 2 december 4 marcius 2 januar 1* aprilis 2 februar 1* majus 2 marcius 3 janius 2 aprilis 3
januar 3 november 4 februar 3 december 5 marcius 3 januar 2% aprilis 3 februar 2% majus 3 marcius 4 junius 3 aprilis 4
januar 4 | november 5 februar 4 december 6 marcius 4 januar 3* aprilis 4 februar 3* majus 4 marcius 5 janius 4 aprilis 5
januar 5 november 6 februar 5 december 7 marcius 5 januar 4% aprilis 5 februar 4* majus 5 marcius 6 junius 5 aprilis 6
januar 6 | november 7 februar 6 december 8 marcius 6 januar 5* aprilis 6 februar 5* majus 6 marcius 7 junius 6 aprilis 7
januar 7 november 8 februar 7 december 9 marcius 7 januar 6* aprilis 7 februar 6* majus 7 marcius 8 janius 7 aprilis 8
januar 8 | november 9 februar 8 december 10 marcius 8 januar 7* aprilis 8 februar 7* majus 8 marcius 9 junius 8 aprilis 9
januar 9 november 10 februar 9 december 11 marcius 9 januar 8* aprilis 9 februar 8* majus 9 marcius 10 janius 9 aprilis 10
januar [ 10 | november 11 februar 10 december 12 marcius 10 januar 9* aprilis 10 februar 9* majus 10 marcius 11 junius 10 aprilis 11
januar | 11 | november 12 februar 11 december 13 marcius 11 januar 10* aprilis 11 februar 10* majus 11 marcius 12 junius 11 aprilis 12
januar | 12 | november 13 februar 12 december 14 marcius 12 januar 11* aprilis 12 februar 11* majus 12 marcius 13 junius 12 aprilis 13
januar [ 13 | november 14 februar 13 december 15 marcius 13 januar 12* aprilis 13 februar 12* majus 13 marcius 14 junius 13 aprilis 14
januar [ 14 | november 15 februar 14 december 16 marcius 14 januar 13* aprilis 14 februar 13* majus 14 marcius 15 janius 14 aprilis 15
januar [ 15 | november 16 februar 15 december 17 marcius 15 januar 14* aprilis 15 februar 14* majus 15 marcius 16 junius 15 aprilis 16
januar [ 16 | november 17 februar 16 december 18 marcius 16 januar 15* aprilis 16 februar 15* majus 16 marcius 17 janius 16 aprilis 17
januar [ 17 | november 18 februar 17 december 19 marcius 17 januar 16* aprilis 17 februar 16* majus 17 marcius 18 janius 17 aprilis 18
januar [ 18 | november 19 februar 18 december 20 marcius 18 januar 17* aprilis 18 februar 17* majus 18 marcius 19 janius 18 aprilis 19
januar [ 19 | november 20 februar 19 december 21 marcius 19 januar 18* aprilis 19 februar 18* majus 19 marcius 20 janius 19 aprilis 20
januar [ 20 | november 21 februar 20 december 22 marcius 20 januar 19* aprilis 20 februar 19* majus 20 marcius 21 janius 20 aprilis 21
januar [ 21 | november 22 februar 21 december 23 marcius 21 januar 20%* aprilis 21 februar 20* majus 21 marcius 22 janius 21 aprilis 22
januar [ 22 | november 23 februar 22 december 24 marcius 22 januar 21%* aprilis 22 februar 21%* majus 22 marcius 23 janius 22 aprilis 23
januar [ 23 | november 24 februar 23 december 25 marcius 23 januar 22%* aprilis 23 februar 22%* majus 23 marcius 24 janius 23 aprilis 24
januar [ 24 | november 25 februar 24 december 26 marcius 24 januar 23* aprilis 24 februar 23* majus 24 marcius 25 janius 24 aprilis 25
januar [ 25 | november 26 februar 25 december 27 marcius 25 januar 24%* aprilis 25 februar 24%* majus 25 marcius 26 janius 25 aprilis 26
januar [ 26 | november 27 februar 26 december 28 marcius 26 januar 25% aprilis 26 februar 25% majus 26 marcius 27 janius 26 aprilis 27
januar [ 27 | november 28 februar 27 december 29 marcius 27 januar 26* aprilis 27 februar 26* majus 27 marcius 28 janius 27 aprilis 28
januar [ 28 | november 29 februar 28 december 30 marcius 28 januar 27* aprilis 28 februar 27* majus 28 marcius 29 janius 28 aprilis 29
januar [ 29 | december 30 februar 29 december 30* marcius 29 januar 28* aprilis 29 februar 28* majus 29 marcius 30 janius 29 aprilis 30
januar [ 30 | december marcius 30 januar 29* aprilis 30 marcius 1 majus 30 marcius 31 janius 30 majus 1
januar [ 31 | december marcius 31 januar 30* majus 31 aprilis 1
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SZULETESNAP| 60 nappal elétte SZULETESNAP 60 nappal el6tte SZULETESNAP 60 nappal el6tte SZULETESNAP | 60 nappal elétte SZULETESNAP 60 nappal el6tte SZULETESNAP 60 nappal el6tte
jalius 1 majus 2 augusztus 1 janius 2 szeptember 1 jalius 3 oktober 1 augusztus| 2 november 1 |szeptembe 2 december 1 oktdber 2
jalius majus 3 augusztus 2 junius 3 szeptember 2 julius 4 oktober 2 augusztus| 3 november 2 |szeptembe| 3 december 2 oktdber 3
jalius 3 majus 4 augusztus 3 junius 4 szeptember 3 jalius 5 oktdber| 3 augusztus| 4 november 3 [szeptembe 4 december 3 oktober 4
jalius 4 majus 5 augusztus 4 janius 5 szeptember 4 jalius 6 oktdber| 4 augusztus| 5 november 4 |szeptembe 5 december 4 oktober 5
jalius 5 majus 6 augusztus 5 janius 6 szeptember 5 jalius 7 oktdber| 5 augusztus| 6 november 5 [szeptembe 6 december 5 oktober 6
jalius 6 majus 7 augusztus 6 junius 7 szeptember 6 jalius 8 oktdber| 6 augusztus| 7 november 6 [szeptembe 7 december 6 oktober 7
jalius 7 majus 8 augusztus 7 janius 8 szeptember 7 jalius 9 oktdber| 7 augusztus| 8 november 7 |[szeptembe 8 december 7 oktober 8
jalius 8 majus 9 augusztus 8 junius 9 szeptember 8 jalius 10 oktdber| 8 augusztus| 9 november 8 [szeptembe 9 december 8 oktober 9
jalius 9 majus 10 augusztus 9 janius 10 szeptember 9 jalius 11 oktdber| 9 augusztus| 10 november 9 [szeptembe 10 december 9 oktober 10
jalius 10 majus 11 augusztus 10 junius 11 szeptember 10 jalius 12 oktdber| 10 augusztus| 11 november 10 |szeptembe| 11 december 10 oktober 11
jalius 11 majus 12 augusztus 11 junius 12 szeptember 11 jalius 13 oktdber| 11 augusztus| 12 november 11 |szeptembe| 12 december 11 oktober 12
jalius 12 majus 13 augusztus 12 janius 13 szeptember 12 jalius 14 oktdber| 12 augusztus| 13 november 12 |szeptembe| 13 december 12 oktober 13
jalius 13 majus 14 augusztus 13 junius 14 szeptember 13 jalius 15 oktdber| 13 augusztus| 14 november 13 |szeptembe| 14 december 13 oktober 14
jalius 14 majus 15 augusztus 14 janius 15 szeptember 14 jalius 16 oktdber| 14 augusztus| 15 november 14 |szeptembe| 15 december 14 oktober 15
jalius 15 majus 16 augusztus 15 junius 16 szeptember 15 jalius 17 oktdber| 15 augusztus| 16 november 15 |szeptembe| 16 december 15 oktober 16
jalius 16 majus 17 augusztus 16 janius 17 szeptember 16 jalius 18 oktdber| 16 augusztus| 17 november 16 |szeptembe| 17 december 16 oktober 17
jalius 17 majus 18 augusztus 17 janius 18 szeptember 17 jalius 19 oktdber| 17 augusztus| 18 november 17 |szeptembe| 18 december 17 oktober 18
jalius 18 majus 19 augusztus 18 janius 19 szeptember 18 jalius 20 oktdber| 18 augusztus| 19 november 18 |szeptembe| 19 december 18 oktober 19
jalius 19 majus 20 augusztus 19 junius 20 szeptember 19 jalius 21 oktdber| 19 augusztus| 20 november 19 |szeptembe| 20 december 19 oktober 20
jalius 20 majus 21 augusztus 20 janius 21 szeptember 20 jalius 22 oktdber| 20 augusztus| 21 november 20 |[szeptembe| 21 december 20 oktober 21
jalius 21 majus 22 augusztus 21 janius 22 szeptember 21 jalius 23 oktdber| 21 augusztus| 22 november 21 |[szeptembe| 22 december 21 oktober 22
jalius 22 majus 23 augusztus 22 janius 23 szeptember 22 jalius 24 oktdber| 22 augusztus| 23 november 22 |szeptembe| 23 december 22 oktober 23
jalius 23 majus 24 augusztus 23 janius 24 szeptember 23 jalius 25 oktdber| 23 augusztus| 24 november 23 |szeptembe| 24 december 23 oktober 24
jalius 24 majus 25 augusztus 24 janius 25 szeptember 24 jalius 26 oktdber| 24 augusztus| 25 november 24 |szeptembe| 25 december 24 oktober 25
jalius 25 majus 26 augusztus 25 janius 26 szeptember 25 jalius 27 oktdber| 25 augusztus| 26 november 25 |[szeptembe| 26 december 25 oktober 26
jalius 26 majus 27 augusztus 26 janius 27 szeptember 26 jalius 28 oktdber| 26 augusztus| 27 november 26 [szeptembe| 27 december 26 oktober 27
jalius 27 majus 28 augusztus 27 janius 28 szeptember 27 jalius 29 oktdber| 27 augusztus| 28 november 27 |szeptembe| 28 december 27 oktober 28
jalius 28 majus 29 augusztus 28 junius 29 szeptember 28 jalius 30 oktdber| 28 augusztus| 29 november 28 |[szeptembe| 29 december 28 oktober 29
jalius 29 majus 30 augusztus 29 janius 30 szeptember 29 jalius 31 oktdber| 29 augusztus| 30 november 29 |[szeptembel 30 december 29 oktober 30
jalius 30 majus 31 augusztus 30 jalius 1 szeptember 30 augusztus 1 oktober| 30 augusztus| 31 november 30 oktdber 1 december 30 oktober 31
jalius 31 junius 1 augusztus 31 jalius oktéber] 31 [szeptembe 1 december 31 novemberf 1

SPORTORVOSI SEGEDNAPTAR

A naptar segitségévégel egyszer(ien megtudhatja, hogy mikor van az On sziiletésnapjat megel
legidedlisabb id6pontban a sportorvosi vizsgalat. Ha ezen a napon vagy ezt kdvet6en térténik a sportorvosi vizsgalat, akkor maximalisan a
kovetkezo évi sziiletésnapjaig adhaté meg a sportorvosi engedély.
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ben torténik, akkor + 1 napot hozza kell adni, azaz 1 nappal kés6bbi a datum. Szokéév 4 évente van, a kovetkez6 2028-ban
lesz. (P1.03.02. szliletésnap esetén: 01.01. *szokéévben 01.02.)
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